NHAT KY CHO CON

Con duogc 22 thang tudi (thang 6 ndm 2006), me ¢ co duyén biét Forever. Tur d6 con
va me ludn ddng hanh cam nhan ting san pham ctia Forever ma me cin nhic mua vé. Mdi khi
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con té ngd, du dau hay khong con déu doi “me oi, son mdi. . .6i...”.

C6 1an me ban viée di tur sang dén t6i méi vé. Con nhé me.
Khi thiy me vé dén cong, khong biét bat dén me thé nao, con 6m chan
khoéc va chi vao mot vét dau nho cii d tham tir 14u ndi “son. . .
moi. . .6i. . .” me hiéu ¥ rut cdy son Aloe Lips” (022) ra gia vo xoa
vao chan con, con nin khdc ngay 1ap tic, khong doi me 6m vao long.

Gan hai tudi ma con méi co
bdn rang, hai trén, hai duéi. Con mot ngay doi me lay kem dénh
rang Forever Bright Toothgel (028) danh rang 3-4 1an lam me
hoi x6t rudt. Vi me hay bi nhiét miéng rat dau khi noi va khi an
nén mudn dé danh minh dung duoc lau hon. Va lai me 1a gido
vién ciing mudn hoi thé ludn thom tho.

Hoi me con nho, sdng & qué ngoai ven song Thai Binh. Nha ngoai gan bén song nén
me hay theo ngoai di lam bdc véc thué. Khong may nim 15-16 tudi me bi xep dia dém lung rat
dau, sau nay n6 dau lan tir mong xudng dui va chan phai. Bac si noi me bi dau than kinh toa
phai uéng nhiéu thudc, cham ctru, chiéu dén tia hong ngoai . . . va
thuong xuyén bi viém hong, ho. C6 1€ vi vady ma khi sinh cac con
ra, me rit quan tam cham soc dén strc khoe cua cac con, nhung
cac con cta me van thuong xuyén bi bénh nhit 1a dudng ho hap.
Hai tu6i ma con phai xit thudc 6 lan/ngay dém. Cho con di tim
bién Miii Né ba me phai che dii cho con va 6m con & giira hai
ngudi ma con van khong chiu ndi va .61, lam cudc choi mat vui.

Ba tudi (hé 2007) gia dinh
minh di Pa Lat cung ba Mén véi truong me. Du da méac cho con
nhiéu 4o lanh dén ndi me khong 6m ndi con. Nhung ctr bude ra
khoi phong khach san 13 con lai . . 6i 1am me phai 1y a0 khoac ctia
me trum kin cho con khong hé chd nao tir dau dén chan.

Mong 8 thang 3 nim 2007, sau khi dap xe chd hoa tuoi di
ban, me bi chin thuong dau géi N6 sung d6 1én va dau sang mAiy
khop khac. Me di bénh vién lay thudc vé uong Ba ngay sau bung
me con cao. Pi kham, bac si ndi do me udng khang sinh, khang viém, giam dau khop va thudc
viém hong viém miii xoang nhiéu qua nén da bi dau da day.Me lap tic 1én tu van bac si Tién
Béo ¢ cong ty dé két hop didu tri da day, hd tro khép bang Thwe Pham Chire Ning
FOREVER. Vai thang sau khop d& dau thi miii va hong ctia me ciing hét. Va con ctia me ciing
khong con dung dén dng hit hay 6ng xit thuéc hen suyén, x6ng mii hong nita. Ba tudi con ning
12kg do udng nhiéu khang sinh va hay bi mét ngt vi ho, an udng hay bi 6i. Nhung con ctia me
ngoan lam. Ngay nio con ciing nhic me dua vién Forever Kids (198), Forever Nature’s 18
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(271) cho con ngam, va doi “me o1 uéng NA bam”, do6 1a binh Aloe Berry Nectar (034) d6 con
a. Khi me bi dau da day do xoé&n khuén HP gay ra lam 16i loan tiéu hoa, miéng bi 16 hang tram
mun khong an dugc, n6i kho khan, nguoi mét 1a. Me uéng bot Frever- Lite (019) thay an dé léy
strc di lam, nhung con ciing doi me “udng sita Fo li vo co. .0 .”. Me chiéu con danh lay 1/3
mudng bot 019 pha chung vdi sira bot ciia con dé cho con udng. Tir d6 cach ngay me lai cho con
uéng kiéu “uéng dam” bot ciia me.

Bén tudi con ning 18 kg. Con c6 thé tir choi gidn véi
song bién va con tu minh tap boi & Bai Sau bién Viing Tau, trong
bon ngay lién ti€p (ngay hai lan sdng-chiéu).

Nim tudi con ning 23-24 kg, cao
1m15. Ai gip con ciing déu qud, c6 ngudi
con lo con ¢6 nguy co béo phi. Nhiéu ngudi héi con an gi ma chong 16n
thé, con no6i “con ngdm Kids, uéng Na Pam va udng Fo li vo”. Hon nim
tudi con méi néi ding “con uéng Nha Pam va udng Fo Re Vo ” con con
hoc me giai thich thém “vi trong do6 tang dinh dudng, vitamin va khoang
chit tt cho co thé”.Ciing ndm tudi con da biét phu me vo gao, nau com,
nhit rau, lau nha, lau ban ghé.

Khi strc khoe cua gia dinh minh dugc nang cao ro rét. Ba,
me di cong tac hodc di du lich xa ciing rat yén tam vé dinh dudng
cua cdc con khi chi ¢ cdc con va ba ¢ nha. Con con hay niing niu
dién thoai hoi me dé son méi chd nao, con bi ngua chd nay, bi dau
chd kia va thong bao con dd ngdm vién nay, vién no day du.

O trudng con cling hay quan tdm dén cac ban. O 16p 14 con
hay choi chung v6i ban Trac. Thay ban bi ho ,con vé néi voi me: “Me oi, me mua so ¢0 la
Forever (y noi 18 rau cu qua) cho ban Tric ngdm di dé ban hét ho va cao gidng con. . .” Trong
nam hoc nay, mot budi tdi, con an khoang 5-6 qua nho My me dé trong ta lanh ma chua rua.
Khoang 9h30 t8i con chuén bi di ngu thi bi 61, m¢ pha mot
mudng mat ong Forever Bee Honey (025)v&i nira ly nuéce
4m, con udng vao thiy ém. Nhung lat sau con lai dau bung
quén lén va. . .61. Ctr nhu vay dén khoang 2-3 gio sang, con
01 va uong mat ong hon chuc lan. C6 lac mét qua con ngdi
bét xudng giita nha tam 6i, nhung con van ngoan ngoan kién
tri cung me thyc hi¢n ké hoach uéng mat ong va con ngam
hai vién Absorbent-C (048) nita.Con luén miéng hoi me:
“me oi con udng mat ong dé ting dudng chit va ddy doc td
ra ha me? Dé lay sirc sang mai con van di choi Sudi Tién VOl
cac ban ha me?”. Me “Ur” dé an 1ii con nhung trong long van
dang lo. Sau d6 hai me con ngii mgt mach dén sang, tinh day théy con khong mét lam. Me van
cho con di choi ciing ¢6 va cac ban nhung khong quén guri ¢6 bao mau chuc vién C véi 10

din :c6 nhic chau ngam C gium va c6 chau nao mét hodc say xe, 61 cd cho cac chau ngdm dé
dd mét”.Va mét 1an khac con bi sbt siéu vi uéng thudc ha st chi duge vai gi0, me ciing cho con
udng mat ong pha nudc 4m, ngdm ting cudng Absorbent-C (048), Forever Nature’s 18 (271),
lau mat. Ngay hom sau con lai di hoc binh thuong.
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Khi hoc 16p mét, con ning 26-27kg, cao hon 1m20. Mot chiéu me dén don, con hoi:
“me c6 dem son moi khong?” Me hoi dé 1am gi, con bi lam sao. Con noi: “ban 16p ké bén bi nga
tray chan dau 1am, me cho ban stic son méi di. . .”. C6 luc ba 16n tiéng v6i hai me con minh vi
viéc con hay doi me uéng “Forever”, ba di khoi con nhi nhanh néi nhé vao tai me “me o1 ké cho
chi hai nghe 15i ba khong udng Forever, cho mai mét 16n chi kém thong minh di. Con thich mai
mét con thong minh, hoc gioi va con khong muén bj bénh nira dau, me di lam léy nhiéu tién
mua Forever cho con udng me nhé. Me ¢t di 1am di, con & nha mot minh ciing duoc”.

Lén 16p hai, con nang 29-30 kg, cao hon 1m30. Con khong ngam Kids nira ma dung
Forever Nature’s 18 (271) hodac Absorbent-C (048), thinh thoang dung Forever Calcium
(206), Aloe Berry Nectar (034) hoic Forever Aloe2Go (270).Thé ma cé vai lan con nhic :
”Me o1 mua Kids cho con ngdm di, con them Kids 1oi. . .” C6 1an con con ndi: “Me oi ban Bui
Vii 16p con nho ngudi lim, biéng an lai hay nghich, hoc hay bi ¢6 la nita. Me mua Kids cho ban
ngam di, cd 18 rau cu qua nira. . .” Thi hoc ki II xong, chi hai dang ban véi me vé tuong lai chi
s& 1am gi dé dinh huéng cho viéc hoc hé, con chen vao: “Mai mét con lam Forever véi me, me
nh4” va con ngudc nhin me tham do. Me “U” trong 1ong rat vui.

Hom nay, 15 thang 5 nam 2012. Sang, con di thi mon
tiéng Anh ting cudng vé con néi “Con lam bai tét 1dm, con
thong minh 14 nhd con ngadm Forever me nhi!!!” Chiéu, me can
do lai cho con, con van nang 30 kg, cao da 1én 1m34 roi. Toi,
me no6i con ra chup hinh dé me gui bai dy thi nhan dip ky niém
10 nam ngay thanh 14p cong ty L6 Hoi. Con thich, cir lang sang
chay qua chay lai lam duyén, doi ba nhic nhd con méi dimg
yén dugc va con nodi “Me! con chup hinh véi san phém, con
1am san pham nhé”. Me: “ U Dung rdi! Con 13 san pham ctia me ma!!!” Va con ciing 1a san
pham cua Forever clia me.

Ngay 15 thang 05 nam 2012
Me, NPP : Tran Thi Biét
Ma s6 FLP : 840-000-350-362
bT : 0948035252
Con : Nguyén Thi Xuan Quynh, 8 tudi (NPP tuong lai)
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